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Una Guía para … 
investigar 
sus antepasados 

 

 
A la gente le encanta escuchar acerca de sus 
antepasados. Nos lleva en un viaje a vidas, épocas y 
sitios del pasado. Y es fascinante descubrir lo que 
hemos heredado, ya sea una reliquia familiar o el 
mentón de la familia. 
  
COMIENCE LA INVESTIGACIÓN 
El mejor lugar para comenzar es… ¡usted! Escriba 
todo lo que sepa sobre usted mismo y su familia, 
anotando: 
 
• Nombres completos 
• Fechas de nacimiento, matrimonio y defunción 
• Lugares donde han vivido. 
 
Pídales esta información también a sus familiares, y 
vea cuánto tiempo atrás pueden remontarse sus 
recuerdos. Sin embargo, tenga cuidado, ya que lo 
que para usted puede ser un fascinante trozo de 
historia, podría ser un recuerdo doloroso para ellos. 
 
REUNIENDO PISTAS 
Cuando hable con familiares, pregúnteles si puede 
mirar sus documentos oficiales, que a menudo se 
conservan en cajas, portafolios y cajones. Resultan 
especialmente útiles: 
• Certificados de nacimiento, matrimonio y defunción 
• Testamentos 
• Registros de empleo 
• Pagos de pensiones 
• Cualificaciones académicas y profesionales 
• Documentación de servicio militar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Revise también reliquias familiares tales como biblias, 
ya que la gente a menudo registraba árboles 
genealógicos en la cubierta interior. 
 
Los álbumes de fotos son otra gran fuente de 
información. Si fuera posible, escriba los nombres de 
las personas con lápiz en el reverso. Si puede pedir 
prestadas las fotos, podría escanearlas en su 
ordenador, o pedirle a alguien que lo haga. Una 
fotografía realmente da vida a su árbol genealógico. 
 
DIBUJE SU ÁRBOL GENEALÓGICO 
Armado con esta información, ahora puede comenzar a 
dibujar su árbol genealógico. Coja una hoja de papel en 
blanco: 
 
• Escriba su nombre y fecha de nacimiento en la mitad 

inferior. 
• Por encima, escriba los nombre de su madre y padre, 

y por encima de ellos sus padres y así 
sucesivamente. 

• Incluya también las fechas de nacimiento y defunción 
de las personas, si las conoce. 

 

CONSIGUIENDO AYUDA 
En algún momento necesitará mirar más allá de la 
familia para llenar las lagunas en su investigación. Hay 
muchas fuentes de información y personas dispuestas 
a ayudarle a encontrarla.  
 
SU BIBLIOTECA LOCAL 
Una mina de información para cualquiera que investiga 
la familia o la historia local. Pídale al bibliotecario que le 
enseñe cómo utilizar los catálogos. Pueden informarle 
también acerca de sociedades locales y otras 
organizaciones útiles. 
 
 
 
 
 



Los centros UK Online, algunos de los cuales están 
ubicados en bibliotecas, le ayudarán a investigar 
usando distintas páginas web. 
 
Puede llamar gratuitamente al 0800 77 1234 para 
conocer el centro más próximo a su domicilio. 
 
LIBROS Y REVISTAS  
En esta sección le damos una lista básica. ¿Por qué 
no averigua si su biblioteca los tiene, o puede 
encargarlos? 
Writing up Your Family History: A do-it-yourself guide 
por John Titford 
Track Down Your Ancestors: How to Research Your 
Family History Using Archives & The Internet por 
Estelle Catlett 
Who Do You Think You Are?, de la serie de la 
BBC en la que las celebridades rastrean su 
árboles genealógicos.  
Ancestors Magazine, de los Archivos Nacionales, 
está repleta de noticias y recursos online, 
artículos y consejo de expertos acerca de cómo 
rastrear sus antepasados.  
 
PÁGINAS WEB DE HISTORIA FAMILIAR 
Mucha de la información que necesitará está 
disponible online. Alguna es gratuita, por alguna 
tendrá que pagar.  
 
www.bbc.co.uk/history/familyhistory (gratis). La 
página web de la BBC es un lugar estupendo 
para comenzar a investigar la historia de su 
familia. Puede registrarse para recibir un boletín 
gratuito también.  
 
www.ancestry.co.uk (hay que pagar). 
El sitio de registros familiares más grande en el 
Reino Unido, con registros que se remontan a 
los años 1300. También disponible gratis en 
bibliotecas locales.  
 
www.genesreunited.co.uk (parcialmente 
gratuita).  
Mucha información y recursos útiles.  
 
www.genuki.org.uk (gratis). 
Una enorme reserva de consejos prácticos, 
asesoramiento e información.  
 

PÁGINAS WEB DE HISTORIA CULTURAL 
 
www.besthistorysites.net 
 
www.movinghere.org.uk 
 
ORGANIZACIONES ÚTILES 
 
The National Archives – el archivo oficial del 
gobierno del Reino Unido, que contiene más de 
1000 años de historia.  
Kew, Richmond, Surrey TW9 4DU. 
Tel: 020 8876 3444 
www.nationalarchives.gov.uk 
 
Society of Genealogists. La biblioteca nacional y 
centro de educación para historia familiar.  
14 Charterhouse Buildings, Goswell Road, 
London EC1M 7BA. 
Tel: 020 7251 8799 
www.sog.org.uk 
 
People’s Network. Permite acceso en línea a 
diversos servicios de biblioteca pública, 
incluidas consultas personales.  
www.peoplesnetwork.gov.uk 
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