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Um Guia para... pesquisar 

 

os seus antepassados           

 
 

 

As pessoas gostam de ouvir falar acerca dos seus 
antepassados. Transporta-nos numa viagem a 
vidas, tempos e lugares passados. E é fascinante 
descobrir o que herdámos – seja uma relíquia de 
família ou o queixo da família. 

COMEÇAR A BUSCA 

 

O melhor lugar para começar é: você! Escreva tudo 
o que sabe sobre si e a sua família e anote: 

• 
• 
Os nomes completos 

• 
As datas de nascimento, casamento e morte 

 
Os locais onde viveram. 

 

Peça também estas informações a familiares e veja 
as memórias que conseguem rebuscar. Mas não se 
esqueça de ter tacto. O que é um pedaço de 
história intrigante para você pode ser uma 
recordação dolorosa para outra pessoa. 

 
RECOLHER PISTAS 

Quando falar com os seus familiares, pergunte-lhes 
se pode ver os respectivos documentos oficiais que 
estão, muitas vezes, guardados em caixas, pastas 
e gavetas!  

 
De especial importância são: 

• 
• 
Certidões de nascimento, casamento e óbito 

• 
Testamentos 

• 
Registos de emprego 

• 
Pagamentos de pensões 

• 
Habilitações académicas e profissionais 

 
Documentos do serviço militar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Procure ainda relíquias como bíblias, pois muitas 
vezes as pessoas registavam as árvores 
genealógicas na contracapa.  

 

Os álbuns de fotografias são outra excelente fonte 
de informação. Se possível, escreva o nome das 
pessoas a lápis no verso. Se lhe emprestarem as 
fotos, pode digitalizá-las para o computador ou 
pedir a alguém que o faça. Uma fotografia dá vida 
à sua árvore genealógica. 

DESENHE A SUA ÁRVORE GENEALÓGICA 

 

Munido desta informação, pode agora começar a 
desenhar a sua árvore genealógica. Pegue numa 
folha em branco: 

• 

• 

Escreva o seu nome e data de nascimento na 
metade inferior. 

• 

Por cima do seu nome, escreva o nome dos seus 
pais e, por cima do nome deles o nome dos 
respectivos pais, e assim sucessivamente. 

 

Inclua também a data de nascimento e morte das 
pessoas, se souber. 

OBTER AJUDA 

 

A uma determinada altura, terá de procurar fora da 
sua família para colmatar as lacunas da sua 
pesquisa. Existem muitas fontes de informação e 
pessoas dispostas a ajudá-lo. 

A SUA BIBLIOTECA LOCAL 
A casa do tesouro para todo aquele que pesquisa 
a história familiar ou local. Peça ao bibliotecário 
para lhe explicar como se utilizam os catálogos. 
Também o poderá informar sobre sociedades 
locais e outras organizações úteis. 



 

Os centros Online do Reino Unido, alguns situados 
nas bibliotecas, ajudá-lo-ão a pesquisar através de 
diferentes sítios Web. 

 

Telefone gratuitamente para o 0800 77 1234 para 
saber qual o centro mais próximo de si. 

LIVROS E REVISTAS 

 

Apresentamos uma lista básica nesta secção. 
Porque não confirmar se existem na sua biblioteca 
ou então, requisitá-los? 

Writing up Your Family History: A do-it-yourself 
guide 
 

por John Titford 

Track Down Your Ancestors: How to Research 
Your Family History Using Archives & The 
Internet 
 

por Estelle Catlett 

Who Do You Think You Are?, 

 

da série da BBC 
em que as celebridades descobrem a origem das 
suas árvores genealógicas. 

Ancestors Magazine, 

 

dos The National Archives 
(Arquivos Nacionais), está repleta de notícias e 
recursos online, artigos e conselhos de 
especialistas sobre investigar os seus 
antepassados. 

SÍTIOS WEB SOBRE A HISTÓRIA FAMILIAR 
Muitas das informações de que precisa estão 
disponíveis na Internet. Algumas são gratuitas, 
outras são a pagar. 
www.bbc.co.uk/history/familyhistory (gratuito).  

 

O sítio Web da BBC é um óptimo local para 
começar a pesquisar a sua história familiar. 
Também pode registar-se para receber um boletim 
informativo gratuito. 

 
 

www.ancestry.co.uk (pago).  

 

O maior site de registos familiares no Reino 
Unido, com registos que remontam a 1300. 
Também disponibilizado gratuitamente nas 
bibliotecas locais. 

www.genesreunited.co.uk (parcialmente 
gratuito).  

 
Muitas informações e recursos úteis. 

www.genuki.org.uk (gratuito). 

 

Uma loja enorme de dicas, conselhos e 
informação. 

 

 
SÍTIOS WEB DE HISTÓRIA CULTURAL 

www.besthistorysites.net  
 
www.movinghere.org.uk 
 

 
ORGANIZAÇÕES ÚTEIS 

The National Archives – os arquivos oficiais do 
governo do Reino Unido contêm mais de 1.000 
anos de história. 
Kew, Richmond, Surrey TW9 4DU.  
Tel: 020 8876 3444 
www.nationalarchives.gov.uk 
 
Society of Genealogists – biblioteca nacional e 
centro educativo para a história da família. 
14 Charterhouse Buildings, Goswell Road, 
Londres EC1M 7BA. 
Tel: 020 7251 8799 
www.sog.org.uk 
 
People's Network – confere o acesso online a 
uma quantidade de serviços de bibliotecas 
públicas, incluindo informações pessoais. 
www.peoplesnetwork.gov.uk
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