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Essayez de rédiger un 
Haïku 

 

 
Un Haïku (prononcer aïcou) japonais traditionnel est un poème de trois vers avec un 
total de 17 syllabes : cinq dans le premier vers, sept dans le second et enfin cinq dans le 
dernier. Un grand nombre d’informations est contenu dans ces trois lignes – le plus 
souvent ce sont des commentaires personnels ou philosophiques sur la nature ou une 
saison particulière. 
 
En voici un exemple : 
 
La rose est en fleur, 
Un puceron s'en nourrit : 
Alors, je l'arrose. 
 
Pourquoi ne pas essayer d’en rédiger un maintenant ? Pour commencer, familiarisez-
vous avec la formule 5:7:5 – essayez de frapper dans vos mains pour marquer chaque 
syllabe. 

 


