
写作秘诀 
 

善用你的感官 
 
 
 
 
 
 
把我们心灵窗口看到的东西写下来很正常，但我们不常去想我们可以闻到、听到、感觉到、

或尝到的东西。 
 
试着花几分钟的时间用你所有的感官注意一下你周遭发生的事情，例如，你听到的背

景声音？能闻到的气味？你对衣物的触觉？ 
 
善用你的感官能让你的写作感情更为丰富，并帮助你的读者更融入故事中。 
 
现在试着写写看吧！ 
 


